
 
 

บทท่ี ๕  
สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ 

 
๕.๑ สรุปผลการวิจัย 
 การ ศึกษาวิจัยเรื่อง  “บทบาทการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในต่างประเทศของ 
พระพรหมวชิรญาณ (ปสฤทธ์ เขมงฺกโร)” ได้ก าหนดวัตถุประสงค์ ๓ ประการ คือ (๑) เพื่อศึกษา
หลักการและวิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนา (๒) เพื่อศึกษาบทบาทการเผยแผ่พระพุทธศาสนาใน
ต่างประเทศของพระพรหมวชิรญาณ (ปสฤทธ์ เขมงฺกโร) (๓) เพื่อศึกษาสภาพปัญหา อุปสรรคและ
แนวทางพัฒนากระบวนการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในต่างประเทศของพระพรหมวชิรญาณ (ปสฤทธ์ 
เขมงฺกโร) อย่างมีประสิทธิภาพ และได้ศึกษาวิจัยครบตามวัตถุประสงค์ดังกล่าว โดยสรุปผลการวิจัย 
ดังนี ้
 ๕.๑.๑  หลักการและวิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 
 ได้ศึกษาวิจัยเกี่ยวกับรูปแบบพุทธวิธีการเผยแผห่ลกัค าสอน และแบบอย่างการเผยแผ่ของ
พระสาวกที่ส าคัญในสมัยพุทธกาล พบว่า  
 จุดมุ่งหมายในการสอนของพระพุทธเจ้า เพื่อให้สัตว์โลกที่มีศรัทธาได้มีโอกาสรับรสพระ
ธรรม และได้ดวงตาเห็นธรรม โดยสอนความจริงแท้ คือ อริยสัจ ๔  และแนวทางด าเนินชีวิตตาม
มัชฌิมาปฏิปทา คือ ทางสายเอก หรือมรรคมีองค์ ๘ ประการ เพื่อความพ้นทุกข์ และได้ส่งพระสาวก
ออกไปประกาศพระศาสนา โดยมุ่งเน้นประโยชน์สุขของมวลมนุษยชาติ ในแง่แนวทางการเผยแผ่ให้
ยึดหลักการส าคัญ ๓ ประการ ประกอบด้วยอุดมการณ์ ๓ ได้แก่ มีความอดทนอดกลั้น สอนเรื่อง
นิพพาน (ความดับ) เป็นธรรมสูงสุด และสมณะ (นักบวช) ที่ไม่เบียดเบียนผู้อื่น, หลักการของ
พระพุทธศาสนา ๓ ได้แก่ การไม่ท าความช่ัวทุกอย่าง  การท าความดีให้ถึงพร้อม  และการช าระจิต
ของตนให้ผ่องแผ้ว, วิธีการเผยแผ่ของพระพุทธศาสนา ๖ ประการ ได้แก่ การไม่ว่าร้ายใคร การไม่ท า
ร้ายใคร การส ารวมในพระปาติโมกข์ การรู้จักประมาณในอาหาร การนอนการนั่งในที่สงัด การ
ประกอบความเพียรสมาธิ 
 ด้านเทศนาวิธีในการสอนของพระพุทธเจ้า สามารถน าวิธีการมาปฏิบัติได้ดังนี้ 
 วิธีการสอนเน้น ๔ ด้าน คือ (๑) สันทัสสนา ช้ีแจงให้เห็นชัด  (๒) สมาทปนา ชวนให้อยาก
รับเอาไปปฏิบัติ  (๓) สมุตเตชนา เร้าใจให้อาจหาญแกล้วกล้า  (๔) สัมปหังสนา ปลอบชโลมใจ ให้สด



๑๑๒ 

ช่ืนร่าเริง  ในการสอนต้องอาศัยทักษะและความรู้ความสามารถในการถ่ายทอด ด้วยข้ันตอนที่เป็น
หลัก ๗ ประการ คือ การบอก การแสดง การบัญญัติ การแต่งตั้ง การเปิดเผย การจ าแนกการท าให้
ง่าย (อธิบายความให้ง่ายในเรื่องอริยสัจ) และการท าให้ง่าย (เช่นอธิบายเรื่องอริยมรรคมีองค์ ๘) 
 ด้านการศึกษาวิจัยเรื่องบทบาทการเผยแผ่ของพระสารีบุตร พระโมคคัลลานและพระ
อานนท์ ท าให้ทราบว่า  
 พระสารีบุตรมีบทบาทในด้านให้ค าแนะน า ปรึกษา สนทนา ตอบปัญหาข้อสงสัย และ
ถ่ายทอดค าสอนไปยังพุทธบริษัทต่อไป เน้นใน ๔ ด้านหลักคือ การบริหารปกครองคณะสงฆ์โดยการ
ช่วยแบ่งเบาภาระงานของพระพุทธศาสนาในการสั่งสอนพุทธบริษัทและแก้ปัญหาต่าง ๆ ด้านการ
แสดงธรรมบรรยายแกภิ่กษุสงฆ์ทั่วไป ด้านการสงเคราะห์และอนุเคราะห์ประชาชน  ด้านการให้ศึกษา
และปฏิบัติตามหลักไตรสิกขา    
 พระมหาโมคคัลลานเถระ ท่านเป็นคนที่ผู้อ่อนน้อมและใฝ่เรียนรู้อยู่เสมอ ไม่มีถือเนื้อถือ
ตัว ขยันท าความเพียรทางจิต ท่านมีบทบาทส าคัญด้านการเผยแผพ่ระพุทธศาสนา ท่านเป็นผู้ที่การให้
ค าแนะน า เป็นที่ปรึกษาและตอบปัญหาข้อสงสัยต่าง ๆ และเป็นผู้มีฤทธ์ิพิเศษ โดยได้รับมอบหมาย
หน้าที่ให้ไปปราบผู้เป็นมิจฉาทิฏฐิ จนท าให้คนเหล่านั้นเลื่อมใสศรัทธาในพุทธศาสนา ในด้านการ
บริหารปกครอง มีบทบาทส าคัญในการช่วยเหลือกิจการของสงฆ์ให้อยู่ในระเบียบเรียบร้อย รวมทั้งมี
ความโดดเด่นในด้านการสงเคราะห์และอนุเคราะห์ประชาชน ด้านการให้ศึกษาตามหลักไตรสิกขา 
และด้านการเผยแผ่ต่างแดนหรือชนบทต่าง ๆ 
 พระอานนท์มีคุณธรรมและจริยวัตรที่งดงาม มีความมีเมตตาและเอื้อเฟื้อ มีมิตรไมตรี 
สุภาพโอนอ่อน เป็นผู้ว่าง่าย ยอมรับค าติชมและรู้จักพัฒนาตนเองอยู่เสมอ ได้ท าหน้าที่ในฐานะเป็น
พุทธอุปัฏฐากได้อย่างยอดเยี่ยม เป็นผู้ทรงจ าและเรียนรู้มาก รู้จักการวางตัวเหมาะสมเมื่อต้องพบและ
เจรจากับสตรี และรู้จักการเจรจาดีกับผู้ถือลัทธิศาสนาอื่น ถือว่าเป็นแบบอย่างที่ดีในการสื่อสารกับ
บุคคลนอกศาสนา ด้วยปฏิปทาของท่านท าให้เป็นที่เคารพรักใคร่ของคนที่พบเห็นทั่วไป  พระอานนท์
มีบทบาทส าคัญหลายด้าน กล่าวคือ ด้านการรับรู้ข้อมูลข่าวสารและรายงานตรงต่อพระพุทธเจ้า ด้าน
การสื่อสารและปฏิสัมพันธ์กับลัทธิศาสนาอื่น ด้านการศึกษาธรรมวินัยและการสอนพุทธบริษัท ด้าน
การเผยแผ่พระพุทธศาสนาต่างแดน 
 ๕.๑.๒ บทบาทการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในต่างประเทศของพระพรหมวชิรญาณ 
(ปสฤทธ์ เขมงฺกโร) 
 การศึกษาบทบาทการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในต่างประเทศของพระพรหมวชิรญาณ 
(ปสฤทธ์ เขมงฺกโร) สรุปได้ว่า  
 พระพรหมวชิรญาณมีบทบาทหน้าที่ในต่างประเทศ เป็นประธานกรรมการอ านวยการวัด
ในหลายวัด เช่น วัดธัมมาราม นครชิคาโก วัดพุทธธรรม สหรัฐอเมริกา วัดนวมินทรราชูทิศ  นคร
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บอสตัน สหรัฐอเมริกา รวมทั้งเป็นประธานอุปถัมภ์และทีป่รกึษาในการสร้างวัดพุทธลาว รัฐอิลลินอยส์ 
เพื่อพระสงฆ์และชาวลาวผู้อพยพ ในการสร้างวัดพุทธเขมร รัฐอิลลินอยส์ เพื่อพระสงฆ์และชาวเขมรผู้
อพยพในรัฐอิลลินอยส์ และเป็นกรรมการอุปถัมภ์ที่ปรึกษาวัดพุทธาวาส นครฮิวสตัน วัดพุทธรังษี 
นครไมอามี่  เป็นที่ปรึกษาสมัชชาสงฆ์ไทยในสหรัฐอเมริกา เป็นรองประธานอ านวยการสร้างวัดพุทธ
สิริราชคฤห์ เมืองราชคฤห์ ประเทศอินเดีย 
  (๑) บทบาทด้านการปกครองคณะสงฆ์ในต่างประเทศ 
 ท่านได้บริหารและปกครองคณะสงฆ์และปฏิบัติศาสนกิจในต่างประเทศ ในฐานะ
เลขานุการแม่กองงานพระธรรมทูต ปฏิบัติศาสนกิจที่นครนิวยอร์ค สหรัฐอเมริกา ได้รับเลือกให้เป็น
ประธานโครงการสร้างและเป็นเจ้าอาวาส บริหารดูแลวัดธัมมาราม นครชิคาโก รัฐอิลลินอยส์ จนถึง
ปัจจุบัน, เป็นประธานสมัชชาสงฆ์ไทยในสหรัฐอเมริกาติดต่อกัน ๖ สมัย (๒๕๑๙ – ๒๕๓๐) เป็นเจ้า
อาวาสวัดพุทธาวาส นครฮิวสตัน รัฐเท็กซัส  เป็นเจ้าอาวาสวัดพุทธรังสี นครไมอามี่ รัฐฟลอริดา เป็น
ประธานอ านวยการสร้างวัดนวมินทราชูทิศ นครบอสตัน เป็นต้น 
  (๒) บทบาทด้านการศึกษาในต่างประเทศ 
 ท่านได้ให้การสนับสนุนส่งเสริมการศึกษาในต่างประเทศ ในช่วงที่ด ารงสมณศักดิ์ที่ พระ
ราชรัตนภรณ์ ในฐานะเจ้าอาวาสวัดธัมมาราม นครชิคาโก และประธานสมัชชาสงฆ์ไทยใน
สหรัฐอเมริกา จัดต้ังโรงเรียนพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์ โรงเรียนภาคฤดูร้อน อบรมศีลธรรมจรรยา 
โดยร่วมกับคณะครุศาสตร์จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เปิดสอนภาษาไทยและวัฒนธรรมไทยแก่เยาวชน
อเมริกันเช้ือสายไทยในสหรัฐอเมริกา เป็นต้น  
 (๓) บทบาทงานเผยแผ่ในต่างประเทศ 
 พระพรหมวชิรญาณได้ปฏิบัติศาสนกิจ โดยการจาริกไปทัศนศึกษาและส่งเสริมกิจการงาน
พระพุทธศาสนาในประเทศต่าง ๆ ได้แก่ มาเลเซีย สิงคโปร์ อินเดีย เนปาล ศรีลังกา กัมพูชา ลาว 
ฮ่องกง ไต้หวัน จีน เวียดนาม เกาหลี ญี่ปุ่น อินโดนีเชีย ฟิลิปปินส์ ออสเตรเลีย นิวซีแลนด์ ประเทศใน
ยุโรปและอเมริกา ได้แก่ อังกฤษ เนเธอร์แลนด์ เบลเยี่ยม อิตาลี ฝรั่งเศส เยอรมนี ออสเตรีย สเปน 
เดนมาร์ก นอร์เวย์ และสหรัฐอเมริกา  โดยได้ท าหน้าที่เผยแผ่พระพุทธศาสนาเป็นประจ าในประเทศ
สหรัฐอเมริกา ท่านได้ท าหน้าที่เผยแผ่ในต่างประเทศและจัดกิจกรรมทางศาสนาและวัฒนธรรมไทยใน
ต่างประเทศ  และบริหารงานในฐานเป็นผู้ก่อตั้งสมัชชาสงฆ์ไทยในสหรัฐอเมริกา โดยได้ก าหนด
แผนการด าเนินการเผยแผ่พระพุทธศาสนา วางโครงการบริหารกิจการคณะสงฆ์ บริหารองค์กร การ
จัดการประชุมปรึกษาหารือ ก าหนดศาสนกิจ  จัดประชุมถวายความรู้ความเข้าใจในการปฏิบัติ
ศาสนกิจ แก่พระสงฆ์ทุกวัดในสหรัฐอเมริกา (ติดต่อกัน ๖ สมัย) พ.ศ. ๒๕๑๙ – ๒๕๓๐  
 ท่านได้ส่งเสริมให้ชาวพุทธในสหรัฐอเมริกาปฏิบัติในหลักเบญจศีลอย่างเคร่งครัด ถือเป็น
หลักปฏิบัติสืบมาตั้งแต่ปี พ.ศ. ๒๕๑๙ ถึงปัจจุบัน  และไดเ้ป็นที่ปรึกษาโครงการ โดยให้ค าแนะน าแก่
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ชาวไทยพุทธอพยพและนานาชาติในสหรัฐอเมริกา ที่มีปัญหาในทางชีวิตจิตใจ นับแต่ปี พ.ศ. ๒๕๒๐ 
จนถึงปัจจุบัน  ได้จัดแพทย์พยาบาลอาสาสมัคร เพื่อตรวจและบ าบัดสุขภาพพลานามัยข้ันพื้นฐาน 
โดยใช้วัดธัมมาราม นครชิคาโก เป็นต้น 
 (๔) งานด้านสาธารณูปการในต่างประเทศ  
 ท่านได้สร้างสาธารณูปการในต่างประเทศ โดยสร้างวัดและขยายไปในรัฐของประเทศ
สหรัฐอเมริกา รวมทั้งการสร้างวัดในประเทศอื่น ๆ  ได้ก่อสร้างเสนาสนะส าหรับสงฆ์ เป็นสถานที่ที่เน้น
การใช้ประโยชน์ให้คุ้มค่าในการปฏิบัตศิาสนกิจ ศาสนธรรม ศาสนพิธี ศาสนบุคคล เพื่อไม่ให้สิ้นเปลอืง
งบประมาณ 
 (๕) งานการสาธารณสงเคราะห์ในต่างประเทศ 
 พระพรหมวชิรญาณได้ปฏิบัติศาสนกิจและกิจกรรมต่าง ๆ  และส่งเสริมให้ทุกวัดให้
ความส าคัญในศาสนกิจการสงเคราะห์อนุเคราะห์ประชาชนโดยธรรม ด้วยแนวคิดว่า “สุขทุกข์ของ
มนุษยชาติเนื่องถึงกัน” เป็นสิ่งที่แสดงออกในความมีเมตตากรุณา เช่นการให้ความชาวเหลือผู้อพยพ 
เป็นต้น 
 ๕.๑.๓ สภาพปัญหา อุปสรรคและแนวทางพัฒนากระบวนการเผยแผ่พระพุทธศาสนา
ในต่างประเทศ  
 จากการวิเคราะห์ข้อมูลท าให้ทราบว่า  
 (๑) สาเหตุที่ท าให้มีการด าเนินงานในโครงการสร้างวัดในต่างประเทศ เนื่องจากเหตุปัจจัย 
คือ ต้องการวางรากฐานพระพุทธศาสนาในต่างประเทศ  ต้องการสร้างวัดไทยให้มีศูนย์รวมในการ
ท าบุญกุศล ส่งเสริมวัฒนธรรมประเพณีไทย ต้องการให้คนไทยที่อาศัยอยู่ในสหรัฐอเมริกาและ
ประเทศอื่นๆ ได้มีศูนย์รวมจิตใจ และต้องการรักษาศรัทธาของประชาชนในต่างประเทศให้ดีย่ิงข้ึน  
 (๒) แนวทางแก้ปัญหาดังกล่าว ได้จัดต้ังโครงการ ๒ ระยะ คือ (๑) โครงการระยะสั้น เน้น
การส่งพระธรรมทูตไปเพื่อเผยแผ่พระพุทธศาสนาในที่อาศัยของชาวไทยในต่างประเทศ (๒) โครงการ
ระยะยาว คือ สร้างวัดไทยให้มั่นคงเป็นปึกแผ่น 
 (๓) หลักการในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา เป็นนโยบายของการเผยแผ่ที่ ถือเป็น
หลักเกณฑ์ในการท างาน ที่มุ่งเป้าหมายไปที่ประโยชน์สุขของชนหมู่มาก โดยอาศัยกรอบวิธีการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาตามหลักโอวาทปาฏิโมกข์ 
 (๔) การวางแผนงานและกระบวนการท างานของพระพรหมวชิรญาณ ท าให้การท างาน
เกิดประสิทธิภาพและผลส าเร็จ ต้องอาศัยเหตุปัจจัยหลายประการ เช่น มีหลักการและเหตุผลในการ
วางแผนงาน มีเป้าหมายและวัตถุประสงค์การเผยแผ่พระพุทธศาสนา มีกลุ่มเป้าหมายที่ชัดเจน คือ 
ชาวไทยที่อาศัยอยู่ในต่างประเทศ ชาวต่างประเทศ มีแนวคิดในการวางแผนการท างานอย่างเป็น



๑๑๕ 

ระบบ มีกระบวนการสื่อสารและช่องทางการติดต่อ และมีกระบวนการท างานในด้านการสื่อสารและ
ถ่ายทอดความรู้  
 (๔) ปัญหาและอุปสรรคโดยทั่วไป เกี่ยวข้องกับการมีทัศนคติ ค่านิยมและความเช่ือต่างกัน
สถานที่ สภาพทางสังคมและงบประมาณ ความแตกต่างด้านภาษา ศาสนา ประเพณีและวัฒนธรรม  
การส่งพระธรรมทูตไปเผยแผ่พระพุทธศาสนา และความแตกต่างของการเผยแผ่ในสหรัฐอเมริกาและ
ในยุโรป 
 (๕)  ด้านแนวทางพัฒนาและปรับปรุงแก้ไข 
 พบว่า มีแนวทางการปฏิบัติส าหรับการเผยแผ่หรือสามารถปรับปรงุกระบวนการท างานให้
เกิดประสิทธิภาพได้  คือ (๑) รูปแบบและวิธีการสร้างศรัทธาให้เกิดกับประชาชนทั้งชาวไทยและ
ชาวต่างชาติ (๒) การริเริ่มหรือจัดโครงการใหม่ที่ตอบสนองความต้องการหรือแก้ปัญหาทางสังคม  
(๓) การพัฒนาบุคลากรสายวิปัสสนากรรมฐาน เป็นผู้เช่ียวชาญเฉพาะทางเพื่อช่วยเหลือ ให้ค าแนะน า 
และให้ค าปรึกษาแก่ผู้ปฏิบัติธรรม (๔) เน้นพัฒนาศักยภาพของทรัพยากรบุคคลทางพระพุทธศาสนา 
(๕) การส่งเสรมิบคุคลให้มีศักยภาพด้านภาษาต่างประเทศ  (๗) ส่งเสริมการใช้เทคโนโลยีสมัยใหม่เพื่อ
การสื่อสารหลายช่องทางมากขึ้น 
 

 ๕.๒ ข้อเสนอแนะ 
 การศึกษาวิจัยในครั้งต่อไป ผู้วิจัยเห็นว่า  
 (๑) ความมีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการเผยแผ่พระพุทธศาสนาผ่านสื่อเทคโนโลยีสมัยใหม่
ว่า มีกระบวนการ ข้ันตอน ปัญหาอุปสรรค และผลส าเร็จเป็นอย่างไร 
 (๒) ควรศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการประยุกต์ใช้การเผยแผ่ธรรมของพระพหรมวชิรญาณ ในแง่
การพัฒนาสังคมในมิติต่าง ๆ  ซึ่งสามารถศึกษาเฉพาะในประเทศ หรือในต่างประเทศว่าเป็นอย่างไร 
 (๓) ควรศึกษาวิจัยเรื่องการพัฒนาบุคลากรสายพระธรรมทูตว่าประสบปัญหา อุปสรรค
อะไรหรือไม่ และมีอุปสรรคปัญหาอะไรเกิดข้ึนที่มีผลกระทบหรือไม่ โดยศึกษากลุ่มพระธรรมทูต เป็น
ต้น หรือสัมภาษณ์ผู้เช่ียวชาญโดยเฉพาะก็ได ้


